
FINLANDIA – DISCIPLINE DELL’AREA GENERALE COMUNE
Istituto scolastico:

Ammatillinen koulutus

Crediti
Annuali

(un credito vale 40 ore)
discipline generali obbligatorie
- Lingua materna (finlandese / svedese)
- Altra lingua materna (finlandese / svedese)
- Lingue straniere
- Matematica
- Fisica e chimica
- Fondamenti di sociologia, economia e problematiche relative all'orientamento professionale
- Educazione fisica ed educazione alla salute
- Arti e cultura
TOTALE

discipline opzionali*
- Studi ambientali
- Tecnologia dell’informazione e delle comunicazioni
- Etica
- Altre culture
- Psicologia
- Educazione all’imprenditorialità
TOTALE

TOTALE COMPLESSIVO

* Il curriculum di base comprende, oltre ai 16 crediti annuali delle discipline obbligatorie, 4 crediti
annuali opzionali da scegliere tra tutte le discipline elencate (obbligatorie ed opzionali).

TOTALE DEL CICLO (3 anni)
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Istituto scolastico:
Ammatillinen koulutus

Settore alberghiero - ristorazione
indirizzi di specializzazione:
- Servizi alberghieri
- Cucina
- Servizi di ristorazione

disciplina comune ai tre indirizzi:
- Servizi di base alberghieri e di ristorazione

discipline di specializzazione:
2 discipline obbligatorie tra:
- Servizi alberghieri, di ristorazione e di ricevimento
- Servizi di accoglienza
- Servizi di cucina
- Preparazione di piatti
- Servizi di sala

1 disciplina opzionale fra:
- Servizi per banchetti
- Servizi di caffetteria e fast food
- Servizi per ristoranti aziendali
- Servizi di specialità gastronomiche
- Servizi di vendita e per congressi
- Servizi di catering sulle navi
- Altre discipline a scelta

Studio personale e/o altre esperienze lavorative

Crediti annuali
(1 credito vale 40 ore)
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FINLANDIA - UN PERCORSO FORMATIVO SPECIFICO:
le discipline del settore alberghiero/ristorazione




